
～給食室より～

今年も早くから暑い日が続いています。夏といえば何をしたいですか？？プールやバーベキュー、花火などなど夏

はたくさんありますね。 熱中症にならないように日頃から早寝早起きを心がけ、水分補給を忘れずに夏のイベン

トを楽しみましょう！！




